SUPPLEMENTARY NOTES.

Pipila ka mga bersikulo sa bibliya nga nagpakita sa pagkatawhanon ni Jesus.
· Siya gipanamkon (Mateo 1:18; Lucas 1:31).

· Siya natawo (Mateo 1:16,25,2:2, Lucas 2:7,11).

· Siya miambit sa atong unod ug dugo (Juan 1:14; Hebreohanon 2:14).

· Siya gituli (Lucas 2:21).

· Siya mitubo sa kaalam ug gidak-on (Lucas 2:52).

· Siya mihilak (Lucas 19:41; Juan 11:35).

· Siya gigutom (Mateo 4:2; 21:18).

· Siya giuhaw (Juan 4:7; 19:28).

· Siya natulog (Mateo 8:24; Marcos 4:38).

· Siya gikapoy (Juan 4:6).

· Siya usa ka tawo sa kasub-anan (Isaias 53:3–4; Lucas 22:44; Juan 11:33; 12:27).

· Siya gibunalan (Mateo 26:67; Lucas 22:64).

· Siya milahutay sa mga pagpakaulaw (Lucas 23:11).

· Siya gihampak (Mateo 27:26; Juan 19:1).

· Siya gilansang sa Krus (Lucas 23:33; Salmo 22:16).

· Siya namatay (Juan 19:30).

· Siya gidughang sa Iyang kilid (Juan 19:34).

· Siya gilubong (Mateo 27:59–60; Mc. 15:46).

· Siya nabanhaw (Mga Buhat 3:15; 11 Tim 2:8).

· Siya miambit sa atong pagkatawhanon, gihimo sama kanato sa tanang paagi (Mga Hebreohanon 2:14, 17).

· Siya gibuhat diha sa tawhanong panagway (Filipos 2:7).
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ALANG SA PAGSUGOD
Ngadto sa facilitator: Gamita kini nga seksyon sa pagpaila sa hilisgutan. Kon mahimo, paghatag ug mubo nga recap sa sermon.
Pagpaambit og usa ka halandumon nga punto, usa ka espirituhanon nga leksyon, usa ka personal nga aplikasyon, usa ka pangutana, o usa ka butang nga nakahagit kanimo gikan sa wali sa miaging Domingo.

Nakadesisyon ka nga aduna kay pag-atiman sa kaugalingon sa gabii. Unsa nga panihapon ang imong andamon?

GRUPO NGA DISKUSIYON
1. Basaha ang Hebreohanon 2:14 ug 17. Unsay atong makat-onan bahin sa pagpakatawo ni Jesus gikan niini nga tudling? Unsang mga kinaiya ang iyang nabatonan ingong tawo? Ngano nga adunay panginahanglan alang kanato sa pagsabut nga si Kristo hingpit nga tawo? Si Jesus mianhi aron sa pagbayad sa atong utang. Unsa ka balido ang lukat kon si Jesus dili tawo?

2. Gibati ba nimo nga ang Diyos dili maka-relate sa atong kasakit ug pag-antos isip mga tawo? Ngano man? Sa unsang paagi ang pagkahibalo kang Jesus nga bug-os nga tawo ug bug-os nga Diyos sa samang higayon makapahupay sa mga Kristohanon?

3. Ang Juan 11:35 nagsulti kanato nga si Jesus mihilak sa dihang ang iyang higala nga si Lazaro namatay. Unsay gipasabot niini? Sa imong hunahuna nasabtan ba ni Jesus ang matag emosyon nga naa kanato isip mga tawo? Sa unsang paagi kini nga kamatuoran makatabang kanato kon makasinati kita og mga sitwasyon nga makapataas sa atong mga emosyon? (e.g. kalipay, kasuko, kamingaw, etc.)

4. Gikan sa unang minuto sa kinabuhi ni Jesus hangtod sa kataposang mga minuto sa krus, matinahuron siya nga nagpasakop sa iyang Amahan, misunod kaniya sa tanang bahin, ug gibuhat niya kini nga walay paglubog sa iyang pagka-Dios aron mabuhi ang katawhan. Unsa ang gisulti niini kanimo mahitungod kang Jesus? Ngano nga ang pagkamasulundon adunay dakong papel niini nga sitwasyon?

5. Pag-aplikar: Si Jesus nagpasakop ug mituman sa Amahan hangtud sa katapusan. Kini mitultol sa kinabuhi ug kaluwasan sa katawhan. Aduna bay mga bahin sa imong kinabuhi karon nga kinahanglan nimong magpasakop kang Kristo? Unsa man ang bahin sa mga lugar diin kinahanglan nimo nga sundon o ugmaron ang pagkamasulundon?

6. Pag-aplikar: Ang sermon nagpahinumdom kanato nga kon kita magtuon kang Jesus, kini usa ka pagtuon sa usa ka relasyon sa kinauyokan niini. Kumusta ang imong relasyon kang Kristo hangtod karon? Unsa ang mga paagi nga imong matabangan ang imong kaugalingon sa pagpalalom ug pagpalig-on sa imong relasyon kaniya? Ilista ang imong mga tubag ug ipaambit kini sa grupo.

Sunod nga mga Lakang
Ang Kristiyanismo dili mahitungod sa pagbaton ug relihiyon kondili usa ka relasyon kang Jesus.

· Nagtuo ko nga si Jesus hingpit nga Dios ug hingpit nga tawo.

· Mosalig ko sa gugma sa Diyos bisag unsa pa ang akong atubangon sa kinabuhi.

· Magbasa ko sa Bibliya ug mopalalom sa akong pagsabot ug relasyon kang Jesus.

Ayaw kalimot sa:

· Pag-agi sa mga debosyonal kada adlaw niining semanaha.

· Pagbaton ug regular nga adlaw-adlaw nga oras sa pag-ampo ug pagbasa sa Pulong sa Diyos.
PAGTAPOS SA SESYON
Tapusa ang sesyon pinaagi sa paggahin og panahon sa pag-ampo alang sa usag usa. Ikonsiderar ang mosunod samtang mag-ampo ka:

· Pag-ampo alang sa tinuod nga mga engkwentro ug usa ka nagtubo nga paglakaw uban ni Jesus.

· Pag-ampo alang sa kaalam ug kusog sa pagsalig sa iyang soberanong gahom.

· Pag-ampo alang sa mga relasyon nga motubo uban sa ubang mga Kristo-sumusunod, nga kamo magdasig ug mag-atiman sa usag usa.

· Pag-ampo alang sa imong dili-luwas nga pamilya, mga higala, ug mga minahal.

· Pag-ampo alang sa proteksyon, probisyon, pag-ayo ug kahupayan alang sa tanan nga nag-antus sa pisikal, emosyonal, mental ug espirituhanong kasakit.

GIYA SA PAGBASA SA BIBLIYA

Marso 20 

Filipos 3:7-14

Marso 21 

Isaias 41:8-13

Marso 22 

Pinadayag 3:14-22

Marso 23 

Juan 15:1-17

Marso 24 

Juan 11:21-31

Marso 25 

Roma 8:31-39

Marso 26 

Galacia 5:16-25
