SMALL GROUP DISCUSSION GUIDE
Para sa tibuok semana, Marso 17-23, 2024

“HUWEBES SANTO”

ALANG SA PAGSUGOD

Ngadto sa facilitator: Gamita kini nga seksyon sa pagpaila sa hilisgutan. Kon mahimo,
paghatag ug mubo nga recap sa sermon.

Pagpaambit og usa ka halandumon nga punto, usa ka espirituhanon nga leksyon,
usa ka personal nga aplikasyon, usa ka pangutana, o usa ka butang nga nakahagit
kanimo gikan sa wali sa miaging Domingo.

Aduna ka bay gitudlo nga mga lingkoranan sa imong balay panahon sa pagpangaon?
Unsang (mga) kinaiya ang wala/wala gitugot?

DISCUSSION SA GRUPO
Sa pagpamalandong sa mga asoy sa Bibliya bahin sa Panihapon sa Ginoo
(Mateo 26:26-29, Marcos 14:22-25, Lucas 22:14-20, 1 Corinto 11:23-26), unsa
nga mga aspeto ang adunay mas labing kabug-aton alang kanimo? Imo ba
gayod nga gibutan sa imong kasingkasing ang kahinungdanon sa Panihapon sa
Ginoo o nahimo na ba kini nga ritwal? Sa unsang paagi mas makapangandam
ka alang sa sunod higayon nga ang simbahan adunay Komunyon?

2. Basaha ang Juan 13:1-15 . lkonsiderar ang konteksto sa paghugas ni Jesus sa
mga tiil sa mga disipulo, ilabi na mahitungod sa pagbudhi ni Judas ug sa
paglansang ni Jesus sa krus. Sa unsang paagi kini nga buhat sa pagpaubos ug
pag-alagad naglandong sa katapusang buhat sa pagsakripisyo sa gugma ni
Jesus sa krus? Sa unsang paagi ang pagserbisyo sa uban nagpakita sa mga
pagtulun-an ug ehemplo ni JesuCristo?

3. Paghunahuna og usa ka tawo nga nalisdan ka sa pagpakita og gugma o
pagtahud. Sa unsang paagi himo magamit ang panig-ingnan ni Jesus niini nga
sitwasyon?

4. Basaha ang mahitungod sa mga emosyon ug mga pakigbisog nga nasinati ni
Jesus sa Tanaman sa Getsemani, sama sa gihulagway sa Mateo 26:36—46,
Marcos 14:32-42, ug Lucas 22:39-46. Sa unsang paagi ang pagkatawhanon ug
pagkahuyang ni Jesus niining higayona nagpalalom sa imong pagsabot sa iyang
sakripisyo?

5. Hunahunaa ang tubag sa mga tinun-an sa kasakit ni Jesus didto sa Tanaman sa
Getsemani, samtang sila nanlimbasug sa pagpabiling nagtukaw ug nagtanyag og
suporta (Mateo 26:40-45, Marcos 14:37-41, Lucas 22:45-46). Sa unsa nga paagi
nga ang ilang kapakyasan sa hingpit nga pagsabut sa pag-antus ug sakripisyo ni

Jesus nahisama sa atong kaugalingong mga pakigbisog sa pagsabut sa mga
plano ug katuyoan sa Dios?

6. Si Jesus nag-ampo nga ang kopa mawala gikan kaniya, apan sa katapusan
mitugyan ngadto sa kabubut-on sa Dios. Unsa ang gitudlo niini kanato
mahitungod sa pagtuo sa Dios bisan sa lisud nga mga panahon? Unsa ang "Dili
ang akong kabubut-on kondili ang Imo ang matuman" nga pag-ampo nhga
kinahanglan nimong itugyan sa Dios karon?

7. (Opsyonal) Kon imong hunahunaon nga si Juan ug Judas mao ang naglingkod
sa mga lingkoranan sa dungog tupad ni Jesus, unsa nga mga hunahuna ang
mosantop sa imong hunahuna? Giunsa nimo pagtan-aw ang pagbudhi sa imong
kaugalingon nga kinabuhi sa kahayag sa mga aksyon ni Jesus?

SUNOD NGA MGA LAKANG

“Amahan, kon buot nimo, kuhaa kining kupa gikan kanako, apan dili ang akong

pagbuot maoy matuman kondili ang imo.” (Lucas 22:42 Ang Biblia)
Akong hinumdoman ang sakripisyo ni Jesus ilabina sa panahon sa
Panihapon sa Ginoo.

O Akong hinumdoman si Kristo, alagaran siya ug ang uban sa akong palibut,
ug higugmaon ko sama sa iyang paghigugma kanako.

O Sama ni Jesus, motugyan ko sa kabubut-on sa Diyos, bisan pa sa
kalisdanan.

Ayaw kalimot sa:

U Pag-agi sa mga debosyonal kada adlaw niining semanaha.

O Pagbaton ug regular nga adlaw-adlaw nga oras sa pag-ampo ug pagbasa sa
Pulong sa Diyos.

ALANG SA PAGTAPOS

Tapusa ang sesyon pinaagi sa paggahin og panahon sa pag-ampo alang sa usaq
usa. lkonsiderar ang mosunod samtang mag-ampo ka:

e Pag-ampo alang sa usa ka kasingkasing nga mas nahigugma kang Jesus samtang
imong gipamalandong ang iyang gibuhat niadtong Huwebes Santo.

e Pag-ampo alang sa mga relasyon nga motubo uban sa ubang mga sumusunod ni
Kristo, nga kamo magdasig ug mag-atiman sa usag usa.

e Pag-ampo alang sa imong wala pa naluwas nga pamilya, mga higala, ug mga
minahal.

e Pag-ampo alang sa proteksyon, probisyon, pag-ayo ug kahupayan alang sa tanan
nga nag-antus sa pisikal, emosyonal, mental ug espirituhanong kasakit.

BIBLE READING GUIDE

Marso 18 Mateo 26:26-28
Marso 19 Mateo 26:30-35
Marso 20 Mateo 26:36-46
Marso 21 Juan 13:1-17
Marso 22 Juan 13:21-30
Marso 23 Salmo 31:12-24

Marso 24 Marcos 12:28-34



